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CARTA DE BIENVENIDA / WELCOME LETTER

Querido compañero:

Los días 24,25 y 26 de Enero de 2008 se celebra en Clínica CEMTRO el VII
CURSO INTERNACIONAL TEÓRICO-PRÁCTICO DE PATOLOGÍA DE RODILLA.
Éste año se estudiarán en profundidad la rótula (Viernes Rotuliano) y el menisco
(Sábado Meniscal).

Así como el año pasado la estrella fue el Ligamento Cruzado Anterior, este año hemos considerado que
debería ser la RÓTULA y el MENISCO, no sólo por su frecuencia, sino por las dificultades diagnósticas y
terapéuticas que plantean.

Una nueva mesa de EXPERTOS EN RÓTULA Y MENISCO (“El menisco en general vale más de lo que
molesta, como los buenos amigos; por tanto solo debe sacrificarse cuando molesta más de lo que vale”),
responderán a todos las preguntas que planteen los asistentes y a los casos clínicos que se les expon-
drán.

Aparte habrá un taller de Artroscopia Sin Cables (WAD) y una actualización en lesiones ligamentosas
y cartilaginosas de la rodilla.

Estoy seguro que el Curso te será interesante y aquí en Clínica CEMTRO nos veremos.

Un saludo.

Prof. Pedro Guillén García

Dear companion:

On the 24th,25th and 26th of January, 2008 there is celebrated in CEMTRO Clinic the VII INTERNA-
TIONAL TEORICAL AND PRACTICAL COURSE ON KNEE DISORDERS. This year we’ll be studied in
depth the patella (Rotulian Friday) and the meniscus (Meniscal Saturday).

As well as last year the star was the ACL, this year we have thought that it should be the PATELLA and
the MENISCUS, not only for his frequency, but for the diagnostic and therapeutic difficulties that they raise.

An EXPERTS new table IN PATELLA AND MENISCUS ("The meniscus in general suits more than it’s
a nuisance, as the good friends; therefore only it must sacrifice when it’s a nuisance more than it suits"),
they will answer all the questions that the assistants should raise and to the clinical cases that they will be
exposed.

Apart there will be a Wireless Arthrocopy Device (WAD) workshop and an update in knee ligamentary
and cartilaginous injuries.

I am sure that the Course will be interesting for you and here in CEMTRO Clinic we will meet.

A greeting.

Prof. Pedro Guillén García



JUEVES 24 DE ENERO DE 2008 / THURSDAY, JANUARY 24th 2008

09,00 Entrega de documentación

Give in documentation

09,20 INAUGURACIÓN / OPENING
09,30 Ambiente sinovial. Genufonía. Maduración meniscal

Synovial fluid. Genuphony. Meniscal mature

Prof. Pedro Guillén, D. Francisco García Gómez, Dr. J.J. Jorge Gómez 

10,15 DESCANSO-CAFÉ / COFEE BREAK
10,30 Lesiones ligamentarias de la rodilla y su clasificación

Knee ligaments injuries. Classification

Prof. Pedro Guillén, Dr. V. Concejero López

10,50 Luxación de rodilla

Knee dislocation

Dr. F. Sanz Zapata, Dra. I. Guillén Vicente, Dra. M. Guillén Vicente

11,10 Fracturas de rodilla I

Knee fractures I

Dr. M. Gago Barón, Dr. A. Barrera Flores

11,30 Fracturas de rodilla II

Knee fractures II

Dr. E. Ibáñez Cabezas, Dr. O. Luis Celada, Dra. M.D. Pérez Pérez

11,50 Artrofibrosis. Rigidez de rodilla. Férula Bivalva

Arthrofibrosis. Knee inflexibility. Bivalve rod

Dr. F. García de Lucas, Dr. R. Alonso Trejo, Dra. I. Guillén Vicente

12,10 Osteocondritis de rodilla. Estado actual del cultivo de condrocitos autólogo. MACI x CAR

Knee osteochondritis. Current state of the autologous chondrocytesculture. MACI x CAR

Dr. S. Aráuz de Robles, Prof. Pedro Guillén, Dr. S. Abelow, Dr. T. Fernández Jaén, Dra. I. Guillén Vicente

12,40 LCA: lesión del deportista. Un año después. ¿Ligamentoplastias o cultivos?

Sportsman ACL injury. After one year. LIgamentoplasty or cultures?

Prof. Pedro Guillén, Prof. P. Cuevas Sánchez, Dr. J.M. López-Alcorocho, Prof. J. García Sancho

13,00 Prótesis de rodilla. Estado actual

Knee prosthesis. Current state

Dr. S. Bello Prats

13,30 Cirugía Mínimamente Invasiva en la prótesis de rodilla. Situación actual

Minimally Invasive Surgery in knee prosthesis. Current situation

Dr. R. Llopis Miró

14,00 COMIDA / LUNCH
15,30 TALLER DE ARTROSCOPIA DE RODILLA SIN CABLES (WORKSHOP)

WIRELESS ARTHROSCOPIC DEVICE

(WAD Dr. Guillén)
Taller patrocinado y auspiciado por Clínica CEMTRO y Campus de la U.C.A.M.; OPTOMIC ESPAÑA; 

SETRADE; Cátedra de Anatomía de la Universidad Complutense de Madrid y STRYKER.

Sponsored and supported workshop by CEMTRO Clinic and U.C.A.M. Campus; OPTOMIC SPAIN;

SETRADE; Chair of Anatomy of the Complutensian University of Madrid and STRYKER

PROGRAMA



- Vídeos de Artroscopias sin cables (WAD Videos)

- Explicación teórica y práctica por el equipo de Cirugía Ortopédica y Traumatología  
de Clínica CEMTRO, OPTOMIC ESPAÑA y Cátedra de Traumatología del Deporte de 
la U.C.A.M. (Theoretical and practical explanation for the Orthopaedic and 
Traumatologic Surgery team of CEMTRO Clinic, OPTOMIC SPAIN and the Chair of 
Orthopedic surgery of the Sport of the U.C.A.M.)

18,30 FIN DE LA JORNADA / END OF THE DAY

VIERNES 25 DE ENERO DE 2008 / FRIDAY JANUARY 25th 2008

VIERNES ROTULIANO (PVIERNES ROTULIANO (PAATELAR) - TELAR) - ROTULIAN FRIDAROTULIAN FRIDAYY (P(PAATELLAR)TELLAR)
RÓTULA: Lámina ósea irregularmente triangular, bordes tricurvados, aplanada de delante hacia atrás,
base superior y representa el “centro del conjunto cápsulo-ligamentario y complejo tendinoso de la 
rodilla”
PATELLA: Bony sheet irregularly triangullar, curled edges, smoothed of ahead to backward, top base and
it represents the "center of the set capsule-ligamentary and complex tendinous of the knee "

09,00 RÓTULA / PATELLA
- EMBRIOLOGÍA (EMBRYOLOGY)

- ANATOMÍA (ANATOMY)

- IRRIGACIÓN (IRRIGATION)

- INERVACIÓN (INNERVATION)

- BIOMECÁNICA (BIOMECHANIC)

Cátedra de Anatomía de la Universidad Complutense de Madrid

Chair of Anatomy of the Complutensian University of Madrid

Prof. J. Rodríguez Vázquez

Prof. J.R. Mérida Velasco

Prof. J. Sanz Casado

Prof. Pedro Guillén

11,00 Diagnóstico por imagen de la rodilla
Image diagnosis of the knee
- Radiografía (X-ray photography)

- TAC (Scanner)

- Resonancia Magnética Nuclear (Nuclear Magnetic Resonance)

- Gammagrafía (Gammagraphy)

Dr. M. Padrón Pérez, Dra. V. Peiró Valgañon

12,00 CLÍNICA Y EXPLORACIÓN

CLINIC AND EXPLORATION

- Condromalacia (Chondromalacy)

- Dolor (Pain)

- Síndrome femoropatelar (Femoropatellar syndrome)

- Inestabilidad. Desalineación (Instability. Disalignment)

- Artrosis femoropatelar (Femoropatellar arthrosis)

- Crepitación femoropatelar (Femoropatellar crepitation)

- Ángulo “Q”; su valor ("Q" angle; his value)

- Rótula bipartita (Bipartite patella)

- Migraña de rodilla; neuralgia prerotuliana traumática (Knee migraine; traumatic pre-patella neuralgy)

- Condropenia (Condropenia)



- Plicas (Escrows)

- Osteocondrítis disecante de rótula (Patella osteochondritis dissecans)

- Clínica de las partes blandas próximas a la rótula (Clinic of the soft parts near the patella)

- Fractura de rótula. Complicaciones (Patella fractures. Complications)

- Prótesis de rótula (Patella prosthesis)

Prof. Pedro Guillén, Dr. V. Concejero López, Dr. V. Sanchís Alfonso, Dr. T. Fernández Jaén, 

Dr. A. Rubio, Dr. M.A. Herrador Munilla, Dr. F. Baró Pazos, Dr. S. Aráuz de Robles, 

Dr. A. Pérez Caballer, Dr. P. Torner Pifarré

14,00 COMIDA / LUNCH
15,30 MESA DE EXPERTOS EN PATOLOGÍA ROTULIANA

EXPERTS TABLE IN ROTULIAN PATHOLOGY
- Dr. S. Abelow

- Dr. V. Concejero López

- Prof. E. Gomez Barrena

- Prof. P. Guillén

- Dr. F. Ladero

- Dr. M. Miranda Mayordomo

- Dr. A. Pérez Caballer

- Dr. C. Rodríguez Hernández

- Dr. A. Rubio

- Dr. V. Sanchís Alfonso

- Dr. P. Torner Pifarré

Presentación de Casos Clínicos y preguntas planteadas a la mesa de expertos por los asistentes 

(CD, DVD, RX, RMN, ORAL...) Libre presentación

Presentation of Clinical Cases and questions raised to the experts table for the assistants (CD, DVD,

RX, NMR, ORAL...) Free presentation

- Dra. I. Guillén Vicente

- Dra. M. González Santander

- Dr. F. Jiménez Díaz

- Dr. D. López Capapé

- Dra. E. Herrero

- Dr. M. Leyes Vence

- Dr. J. Vaquero Ruipérez

- Dr. J.I. Pitillas Medinaveitia

- Dr. J.A. Llopis Mingo

- Dr. A. Herrero de Lucas

- Dr. J.I. Garrido González

- Dr. M. López Andrades

- Dr. A. Barra Pla

- Dr. F. Baró Pazos

19,00 FIN DE LA JORNADA / END OF THE DAY

SABADO 26 DE ENERO DE 2008 / SATURDAY JANUARY 26th 2008

SÁBADO MENISCALSÁBADO MENISCAL (MENISCAL(MENISCAL SASATURDATURDAY)Y)

09,00 Antiinflamatorios en patología articular. Estado actual

Antiinflammatory in articular pathology. Current State

Dra. B. Armada Peláez 



09,30 Anatomía fisiológica y biomecánica de los meniscos

Physiological anatomy and biomechanical of menisci

Prof. J. Rodríguez Vázquez, Prof. Pedro Guillén

10,00 Clínica y diagnóstico meniscal

Clinic and meniscal diagnostic

Prof. Pedro Guillén

11,00 Tratamiento de la lesión meniscal y sus complicaciones
Meniscal injury treatment and his complications
- Meniscectomía parcial (Partial meniscectomy)

- Sutura (Suture)

- Meniscectomía total (Total meniscectomy)

- Trasplante / Implante Meniscal de Colágeno (Transplant / (CMI) Collagen Meniscus Implantation)

- Artroscopio Vs. Menisco (Arthroscopy Vs. Meniscus)

Dr. V. Concejero López, Dr. S. Aráuz de Robles, Dr. R. Torres Eguía, Dr. A. Maestro Fernández, 

Dr. F. Samsó Bardes, Dr. J.C. Monllau García

12,15 MESA DE EXPERTOS EN PATOLOGÍA MENISCAL
EXPERTS TABLE IN MENISCAL PATHOLOGY
- Dr. S. Abelow

- Dr. J.M. Alonso

- Dr. S. Aráuz de Robles

- Dr. V. Concejero López

- Dr. J.J. González Iturri

- Prof. P. Guillén

- Dr. F. Ladero

- Dr. A. Maestro Fernández

- Prof. J.L. Martínez Romero

- Dr. J.C. Monllau García

- Dr. F. Samsó Bardes

- Dr. V. Sanchís Alfonso

- Dr. R. Torres Eguía

Presentación de Casos Clínicos y preguntas planteadas a la mesa de expertos por los asistentes 

(CD, DVD, RX, RMN, ORAL...) Libre presentación

Presentation of Clinical Cases and questions raised to the experts table for the assistants (CD, DVD, 

RX, NMR, ORAL...) Free presentation

- Dr. M. López Andrade

- Dr. C. Flores Lozano

- Dra. M. González Santander

- Dr. F. Esparza Ros

- Dr. F. Jiménez Díaz

- Dr. A. Herrero de Lucas

- Dr. C. Cobián Fernández de la Fuente

- Dr. J.M. Villalón Alonso

- Dr. F. Baró Pazos

- Dr. J.I. Garrido González

- Dra. I. Guillén Vicente

- Dra. I. Pantín Ceñal

- Dr. O. Luis Celada

13,30 FIN DE LA SESION / CLAUSURA END OF THE DAY / CLOSING CEREMONY
13,40 VINO ESPAÑOL / LUNCH-SPANISH WINE



PONENTES / SPEAKERS
DR. S. ABELOW

Profesor Clínico Clínica CEMTRO, Profesor honorario U.C.A.M. Lake Tahoe.

Nevada. USA.

DR. J.M. ALONSO

Jefe Servicios Médicos Real Federación Española de Atletismo. Madrid.

DR. R. ALONSO TREJO

Servicio Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. S. ARÁUZ DE ROBLES

Jefe de Sección. Serv. Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid.

DRA. B. ARMADA PELÁEZ

Jefe de producto Pfizer.

DR. F. BARÓ PAZOS

Jefe servicios médicos Club Deportivo Valladolid. Consultor Clínica CEMTRO. 

DR. A. BARRA PLA

Serv. Cirugia Ortopédica y Traumatología Autoridad Portuaria. Valencia

DR. A. BARRERA FLORES

Serv. Medicina y Traumatología del Deporte. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. S. BELLO PRATS

Jefe Unidad de rodilla Hospital La Paz. Madrid.

DR. C. COBIAN FERNANDEZ DE LA FUENTE

Jefe Servicios Médicos La Calderona. Valencia. 

DR. V. CONCEJERO LOPEZ

Jefe de Sección. Serv. Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid.

PROF. P. CUEVAS SANCHEZ

Jefe Unidad Investigación Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

DR. F. ESPARZA ROS

Subdirector de la escuela Española de Traumatología del Deporte U.C.A.M.

Murcia.

DR. T. FERNANDEZ JAEN

Subdirector Médico Clínica CEMTRO. Medicina y Traumatología del Deporte.

Madrid.

DR. C. FLORES LOZANO

Serv. Medicina y Traumatología del Deporte. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. M. GAGO BARON

Jefe de Serv. Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. F. GARCIA DE LUCAS

Jefe de Sección. Serv. Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid.

D. FRANCISCO GARCIA GOMEZ

Jefe servicio laboratorio Clínica CEMTRO. Madrid.

PROF. J. GARCIA SANCHO

Catedrático Universidad de Valladolid.

DR. J.I. GARRIDO GONZÁLEZ

Jefe servicios médicos U.D. Salamanca. Consultor Clínica CEMTRO.

PROF. E. GOMEZ BARRENA

Catedrático Traumatología y Ortopedia Univ. Autónoma Madrid. Madrid.

DR. J.J. GONZALEZ ITURRI

Jefe Serv. Rehabilitación Clínica Rehab. y Medicina Física. Pamplona.

DRA. M. GONZALEZ SANTANDER

Consejo Superior de Deportes. Madrid.

PROF. PEDRO GUILLEN 

Presidente de Clínica CEMTRO. Catedrático de Traumatología del Deporte.

U.C.A.M. Madrid.

DRA. I. GUILLEN VICENTE

Médico adjunto. Serv. Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid

DRA. M. GUILLEN VICENTE

Médico adjunto. Serv. Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid

DR. M. A. HERRADOR MUNILLA

Prof. Universidad Complutense. Consultor Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. A. HERRERO DE LUCAS

Servicio médico Club Atlético de Madrid

DRA. E. HERRERO

Comisión médica UEFA y Jefe Serv.. Médico Mutualidad de Futbolístas Españoles

DR. E. IBAÑEZ CABEZAS

Médico Adjunto. Serv. Traumatología y Ortopedia.  Clínica  CEMTRO. Madrid.

DR. F. JIMENEZ DIAZ

Jefe servicios médicos Baloncesto Fuenlabrada. Toledo.

DR. J.J. JORGE GOMEZ

Serv. Laboratorio Hospital FREMAP. Majadahonda. Madrid.

DR. F. LADERO

Jefe servicio Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital de Aranjuez. Madrid.

DR. M. LEYES VENCE

Jefe de Sección Traumatología y Ortopedia Hospital FREMAP. Majadahonda.

Madrid.

DR. M. LOPEZ ANDRADES

Jefe servicios médicos Club Balonmano Ciudad Real

DR. D. LOPEZ CAPAPE

Serv. Medicina y Traumatología del Deporte. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. J.M. LOPEZ-ALCOROCHO

Unidad de Cultivos Celulares Amplicel. Tres Cantos. Madrid.

DR. O. LUIS CELADA

Serv. Medicina y Traumatología del Deporte. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. J. A. LLOPIS MINGO

Clínica Ortopédica. Madrid.

DR. R. LLOPIS MIRO

Jefe Serv. Traumatología Hospital Santa Cristina. Madrid.

DR. A. MAESTRO FERNANDEZ

Jefe servicios médicos Real Sporting de Gijón S.A.D. FREMAP Norte.

PROF. J. L. MARTINEZ ROMERO 

Director de la Escuela Española de Traumatología del Deporte y de la Cátedra de

Traumatología del Deporte. U.C.A.M.  Murcia.

PROF. J.R. MERIDA VELASCO

Catedrático de Anatomía de la Univ. Complutense de Madrid.

DR. M. MIRANDA MAYORDOMO

Servicio Rehabilitación Hospital FREMAP Majadahonda. Madrid.

DR. J.C. MONLLAU GARCIA

Jefe Serv. Cirugía Ortopedica Hosp. Virgen del Mar. Barcelona. 

DR. M. PADRÓN PEREZ

Jefe Serv. Radiodiagnóstico Clínica CEMTRO. Madrid.

DRA. I. PANTIN CEÑAL

Serv. Medicina y Traumatología del Deporte. Clínica CEMTRO. Madrid.

DRA. V. PEIRO VALGAÑON

Jefe Serv. Medicina Nuclear Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. A. PEREZ CABALLER

Jefe Serv. Cirugía Ortopédica Hospital Seguridad Social. Madrid. 

DRA. M.D. PÉREZ PÉREZ

Servicio Medicina Deportiva. Clínica CEMTRO

DR. J.I. PITILLAS MEDINAVEITIA

Hospital FREMAP. Madrid.

DR. C. RODRIGUEZ HERNANDEZ

Serv. Traumatología y Ortopedia Clínica ASEPEYO Coslada. Madrid.

PROF. J.F. RODRÍGUEZ VÁZQUEZ

Dpto. Anatomía y Embriología Humana II. Facultad de Medicina. Universidad

Complutense de Madrid.

DR. A. RUBIO

Servicio Rehabilitación Alicante.

DR. F. SAMSO BARDES

Jefe Sección Serv. Traumatología y Ortopedia Hospital FREMAP Barcelona.

DR. V. SANCHIS ALFONSO

Jefe clínico Cirugía Ortopédica y Traumatología Clínico Valencia.

PROF. J. SANZ CASADO

Catedrático de Anatomía de la Univ. Complutense de Madrid.

DR. F. SANZ ZAPATA

Servicio Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. P. TORNER PIFARRE

Adjunto Serv. Cirugía Ortopédica y Traumatología Clínico Barcelona.

DR. R. TORRES EGUIA

Servicio Traumatología y Ortopedia. Clínica CEMTRO. Madrid.

DR. J. VAQUERO RUIPEREZ

Mutua Universal. Madrid.

DR. J.M. VILLALON ALONSO

Jefe Servicios Médicos Club Atlético deMadrid.
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